Technische Hilfeleistung bei Verkehrsunfallen
mit eingeklemmten Personen

KurzUbersicht
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Leitfaden fur Feuerwehr und Rettungsdienst

Dieser Leitfaden flir Feuerwehr und Rettungsdienst wurde von einem Arbeitskreis,
bestehend aus Vertretern der Feuerwehren, dem Rettungsdienst und den leitenden Notarzten
aus der Stadt und dem Landkreis Osnabriick erstellt.

Vervielfaltigungen nur fur Ausbildungszwecke innerhalb der Stadt / des Landkreises Osnabriick erlaubt.




ai

bei VerRehréu fillen mit

Ein Leitfaden fur Feuerwehr und Rettungsdienst
in Stadt und Landkreis Osnabrick

Normalversion Erganzte Versionen

1.1 Einsatz - Einsatzmittelkette.ppt
1.2 Einsatz - Anfahrt Aufstellung.ppt
1.3 Einsatz - Ablauf.ppt

1.4 Einsatz - Organisation.ppt

2.1 PKW-Technik Einleitung.ppt

2.2 PKW-Technik Konstruktion.ppt

2 PKW-Technik.ppt 2.3 PKW-Technik W erkstoffe.ppt

2.4 PKW-Technik Sicherheitsysteme.ppt
2.5 PKW-Technik Antriebsysteme.ppt

3 Rettung und Betreuung .ppt 3 Rettung und Betreuung.ppt
4.1 PKW - Sicherung_ .ppt 4.1 PKW - Sicherung.ppt
4.2 PKW - Zugang .ppt

4.3 PKW - Befreiung .ppt 4.3 PKW - Befreiung.ppt

4.4 PKW - Sonderfalle.ppt
5 LKW-Fahrzeugtechnik.ppt

5 LKW-Fahrzeugtechnik .ppt 5.1 LKW - Sicherung.ppt
51 LKW_ .ppt 52 LKW - Zugang.ppt
Schnitt-verf.avi 5.3 LKW - Befreiung.ppt

54 LKW - Sonderfalle.ppt

6.1 Bus-Fahrzeugtechnik.ppt
6.2 Busunfalle.ppt

6 Quellen und Dank.ppt
Checkliste VU.doc




» Mindestausstattung’

o112

Gurtmesser
 Federkorner
«  Werkzeugkiste
2 Radkeile
« 1 Wolldecke / Einmaldecke
« Gerate zur Verkehrsabsicherung:
6 Leitkegel
2 Blinkleuchten
2 Faltsignale
 Brandschutz PG 12
« Brechstange
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Jede Feuerwehr, die zu einem Verkehrsunfall alarmiert werden kann, sollte uber
die oben angefuhrte Grundausstattung verfugen, um die ersten Sicherungs-
maBnahmen einleiten zu konnen.
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» Ausstattung THL VU Stufe't” =~

« 2 hydraulische Rettungssatze (moglichst SP 30/ S90 und min. SP45 / S 150)
« 1 Satz Rettungszylinder ( 3 versch. Langen oder 2 Kombizylinder)

« 2 Schwelleraufsatze

1 Glassage und Federkorner

« Kunststoffschilder oder durchsichtige Folie zum Patientenschutz

- Paketbandabroller :
. Ausleuchtung / Warmeerhalt: 2 x 1000 W | |
« Rustholz

Die Aufteilung der Gerate auf verschiedene Fahrzeuge und Feuerwehren ist
dabei beliebig !



> Einsatzbeispiel 3

VU PKL 2, Erganzung durch zwei weitere Ortsfeuerwehren

Ortsfeuerwehr A (zustandig, aber keine THL-Ausstattung)

Ortsfeuerwehr B (erganzend, 1. THL-Satz)
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Das Konzept der
goldenen Stunde:

Eingeklemmite

befreien Bareiischafl

60 min vom Alarm bis

Befreiungsdffnung L. A zum Krankenhaus
schaffen \ Unfall
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» Verkehrsabsicherung

 Die Fahrzeuge mit dem grofRten Einsatzwert sollten moglichst
nah an der Unfallstelle stehen

e Der innere Absperrbereich muss frei bleiben

e An- und Abriicken von Rettungsdienstfahrzeugen muss moglich
sein

e Einrichten eines Puffers durch unbesetzte schwere Fahrzeuge

* Aussteigen immer zu der Fahrbahn abgewandten Seite

Vorwarnung
BAB-Polizei
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» Wahl der Rettungstecll\ﬁ“
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Eine der wichtigsten Fragen, die zum Anfang des Einsatzes zwischen
dem Leiter der technischen Rettung (Gruppenfuhrer) und dem Leiter
der medizinischen Rettung (Notarzt) geklart werden muss, ist:

Patientenschonende

oder
CRASH-Rettung ?

Nicht:

Wie schnell muss der Patient gerettet werden ?

Sondern:

Kann der Patient so stabilisiert werden, so dass die technische
Rettung 20 - 30 Minuten Zeit hat ?
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» Rettungsphasen

1. Erkunden und Sichern!
PAVALEL KIS EHELR

3. Basisversorgung durchfiithren !
4.Versorgung ermoglichen!

5. Patient stabilisieren !

6. Befreien'!




insatzabla

» 6. Befreien

e Befreien das Patienten aus dem KFZ
e Achsengerecht zur Schonung der Wirbelsaule
e Vorsichtiger Umgang mit Gliedmaflen
Zz.B. durch:
* Diagonales Wegdrucken des Vorderwagens
e A-Saule strecken
e Lenksaule ziehen (Crash-Rettung)
e Aufrichten des Fahrzeuges (Crash-Rettung)

e Strecken des Fahrzeuges (Crash-Rettung)
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» Ping-Pong-Prinzip

I

Medizinische und technische MaRnahmen sollten nicht gleich-
zeitig durchgefiihrt werden.

Ein kurzzeitiger Wechsel zwischen technischen und
medizinischen MafBRnahmen wird von dem Gruppenfiihrer in

Absprache mit dem Notarzt durchgefiihrt:

Seitenoéffnung S Pedal-

entfernung

Bodycheck <

— A-Saule
strecken

Check a4—
Beine / FluiRe

Lagerung und

> Rettung



Rote Zone:

Nur direkt erforderliche
Einsatzkrafte haben Zutritt.
In der Regel:

GF, A-Tr, Rettungsdienst

Ermdglicht Uberblick und
effektives Arbeiten

Sicherheitsabstand schutzt vor
wegfliegenden Teilen

Gelbe Zone:
Bereitstellungsraum
fuar Gerate und Personal

Gerate und Schrottablage

Nur Einsatzkrafte, keine Gaffer
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insatzablauf:
» Prinzip der Gerateablage

Gerateablage bei VU - eingeklemmte Person:
Stufenkeile / Rustholz / Unterlegkeile

Glassage / Federkorner / Gurtmesser
Hydraulikaggregat mit Schere/Spreizer (mind. 1 Satz)
Rettungszylinder / Schwellerschuh

Pedalschneider

Handlampe

C-Rohr / Feuerloscher

Schutzdecken / Schutzschilder

FW-Werkzeugkasten

- Eine Gerateablage
Rettungsbrett / Sanitatskasten

- ist bei jeder technischen Rettung
- und unabhangig von der Lage
- immer sofort aufzubauen !
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» Verteilung der Aufgaben nach FwDv 13
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Der Angriffstrupp 1
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» rettet und leistet technische Hilfe,

- setzt die z.B. hydraulischen
Rettungsgerate ein.



Fahrzeugkonstruktion

Strukturrerstarkungen

Probleme im Einsatz?

» [ur kann durch
Seitenaufprallschutz-Profile
evtl. wie ein Tresor
verschlossen werden.

» Nicht alle
Strukturverstarkungen lassen
sich mit hydraulischen
Scheren trennen, evtl.
Beschadigung/Bruch der
Scherenblatter

» Strukturverstarkungen kénnen
evil. auch als feste
Ansatzpunkte fiir
Rettungsgerate, z. B. bei der
Tlrentfernung verwendet
werden.




Neue Werkstoffe

Metalle

Probleme fiir die Feuerwehr

» Die Probleme, die sich aus der Kombination aus moderner
Fahrzeugkonstruktion (Verstarkte Fahrzeugsdulen, Taylored
Blanks) und modernen Werkstoffen ergeben lassen sich nur
schwer abschatzen.

» Altere Rettungsgerite sind ggf. nicht in der Lage Fahrzeugteile zu
durchtrennen bzw. auseinander zu driicken

» Ggf. kann es beim Durchtrennen von zu harten Werkstoffen zur
Beschadigung oder zum Bruch von Scherenblattern kommen

Die Leistungsfahigkeit der Rettungsgerate sollte an modernen
Fahrzeugen getestet werden!
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Der Patient steht im Mittelpunkt des Handelns!

= Stellen sie sich vor!

= Versuchen sie sich in seine Lage zu versetzen!

= Nicht fluchen, nicht schreien!

= Keine AufRerungen Uber Unfallschaden oder —hergang!
= Erklaren sie inm alle Malknahmen!

= Soweit méglich, nicht anligen!

= Kérperkontakt nur wenn gewollt!
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Der Jahrzehnte bekannte
Rautekgriff ist
patientenschadlich und
nur extremen Gefahren-
situationen vorbehalten!




Technléche Rettun

Stablllsmrunmmrzeu?es,. A

e

PKW auf Dach -
EtahIIISIEI'EI'I mlt Baustiitzen und Rettungszyllndern

bk R R R




echmsche Rettung

So lange nachsetzen, bis man aus-
reichende Widerlager hat, dann
Spreizweite nutzen!




‘Technische Rettung
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Methode

Tiir aufspreizen

Bendtigtes
(5erat

hydraulischer Spreizer
Holzkeil ader Aluwinkel
Kombizange

Technik

spreizerspitzen bevorzugt im Bereich des Schlosses ansetzen

(Grund: hierwird 1.d.R. deutlich weniger Kraft bendtigt!).

(Geht dies nicht: Spreizerspitzen im Bereich der Scharniere ansetzen oberes Scharnier aufspreizen,
zwischen oberem Scharnier an der S3ule und unterem Scharnier an der Tar ansetzen und Tir
nach unten wegspreizen.

Anschliefend andere Seite (Schlol bzw. Scharnier) bearbeiten.

lrnimer:

Tarverriegelung mit Aluwinkel, Holzkeil oder Gripzange gedffnet halten,

dies reduziert die aufzuwendenden krafte erhehblich

Tar wvor dem Abtrennen mit Bandschlinge sichern

Taktische
Hirweise

o Dig Anzatzpunkte der Spreizer missen auf méglichst massiven Material liegen,

da es ansonsten nur zum Abschalen der Bleches kommt.
Hierzu bietet sich v.a. der Bereich um das Schlold bzw, den Gnff an, da dieser 1.d. K. verstarkt st

o Da durch den Aluwinkel, den Holzkeil ader die Gripzange das Tarschloss aufgehalten wird,

springt die Tdr einfacher aus dem Schloss,

» Wit der bereitgehaltenen Kombizange konnen Drahte u. &, schnell durchtrennt werden

s Das Entfernen van Fahrzeugtiren kann (vor allem dann wenn Seitenaufprallschutzprofile
verklemmt) sehr zettintensiv sein.

Sicherheits
-hinweise

Micht zwizchen Spreizer und Fahrzeug stellen.
Die Tar salte durch eine Bandschlinge auf Zug gehalten werden.




‘Technische Rettung
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Schema Seitenoffnung

3. Herausdriicken der B-Saule

mit RZ zw. Getriebetunnel
und B-S5iule




> Huch undﬂegj




&cﬂi"fe j

hLenkﬁauhileI}p * i :

Das ,Lenkrad ziehen ist” aufgrund der hohen Gefahrdung des Patienten
und der Einsatzkrafte nur ein Mittel der letzten Wahl.




Stilllegung des Motors durch
einen Kohlendioxid-Lascher
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Immer die Wamhlmkanlage emschalten, um alle
Beteiligten vor der noch nicht unterbrochenen
Energieversorgung zu wamen!




> Frunt wegdr -

Das Wegdriicken der Fahrzeug-
front ist die Taktik der Wahl bei
LKW-Unfillen.

Bei ausreichender Geratetechnik . ‘,
(Rettungszylinder) ist dies auch In
den meisten Fallen durchfihrbar.
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Die in dieser KURZUBERSICHT vorgestellten Folien geben nur einen
Uberblick (iber den umfangreichen Inhalt der an alle Ortsfeuerwehren
in der Stadt und im Landkreis Osnabrtck anlaBlich diverser
Multiplikatorenschulungen verteilten Ausbildungsunterlagen (CD-Rom).




